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1 INTRODUCAO

Em outubro de 2015, foi observado um aumento
inesperado do nimero de casos de nascidos vivos
com microcefalia na regido Nordeste do Brasil, apds
registro da ocorréncia da febre pelo virus Zika na
mesma regido. A associacao entre infeccdo pelo virus
Zika em gestantes e a ocorréncia de microcefalia em
bebés era inédita na literatura cientifica. Em 2016,
foi confirmada esta relacdo causal. Este Texto para
Discussao tem como objetivo apresentar uma revisao
sobre a epidemia pelo virus Zika e microcefalia no Brasil,
desde sua emergéncia, sua evolucdo, e as politicas e
acbes adotadas para o seu enfrentamento.

2 TRAJETORIA DO VIiRUS ZIKA NO MUNDO E
EMERGENCIA NO BRASIL

Em 1947, o virus foi isolado pela primeira vez na floresta
Zika, em Uganda. Antes de emergir no Brasil, circulou
em regioes da Africa e da Asia. Sua introdugdo no Brasil
pode ter ocorrido em 2013, a época da realizacao da
Copa das Confederacoes.

3 DECLARACAO DA EPIDEMIA DE
MICROCEFALIA COMO EMERGENCIA DE
SAUDE PUBLICA: PROCESSO E IMPLICACOES

A existéncia de um sistema de vigilancia epidemioldgica
estruturado no ambito do Sistema Unico de Satde
(SUS) possibilitou a rapida deteccéo da epidemia. Em
11 de novembro de 2015, o Ministério da Satde (MS)
declarou Estado de Emergéncia em Salde Publica de
Interesse Nacional (Espin) e comunicou a ocorréncia
a Organizacdo Mundial da Satde (OMS) por meio da
Organizagdo Pan-Americana da Satde (Opas), confor-
me protocolo do Regulamento Sanitario Internacional
(RSI). Em 12 de fevereiro de 2016, a OMS declarou que
o cluster de casos de microcefalia e outros disturbios

neurolégicos relatados no Brasil, ocorrido apés uma
situacdo semelhante na Polinésia Francesa, em 2014,
constituia uma Emergéncia em Salde Publica de
Importancia Internacional (ESPII). A declaragdo gerou
uma resposta intensa, incluindo uma série de acdes
voltadas ao enfrentamento da epidemia do virus Zika,
bem como o fomento a pesquisa.

4 DETERMINACAO DA RELACAO CAUSAL
ENTRE A INFECCAO PELO VIRUS ZIKA NA
GESTACAO E A MICROCEFALIA E OUTRAS
MANIFESTACOES NEUROLOGICAS

0 quadro clinico sugestivo de infeccdo congénita e o
critério epidemioldgico que apontava uma associagao
temporal entre a epidemia do virus Zika e a ocorréncia,
alguns meses depois, da epidemia de microcefalia,
foram evidéncias importantes que direcionaram a
investigacao etioldgica para a pesquisa deste agente.
Rapidamente, novas evidéncias surgiram, destacando-
-se 0s achados gerados pela vigilancia epidemiolégica
e exames realizados em laboratérios de referéncia do
SUS. No inicio de 2016, o Ministério da Satide do Brasil
declarou a implicacdo do virus Zika na ocorréncia da
microcefalia. Apos revisdo das evidéncias disponiveis, a
OMS reconheceu a relacdo causal no segundo semestre
do mesmo ano.

5 EVOLUCAO DA EPIDEMIA DE MICROCEFALIA
NO BRASIL

Em 2015, 4.749 casos de microcefalia foram notificados,
dos quais 1.161 (24%) foram confirmados. Em 2016,
foram 5.204 casos notificados, dos quais 857 (17%),
confirmados. A curva epidémica dos casos notificados
e confirmados no Brasil, em 2015 e 2016 (grafico 1)
evidencia o pico de casos no més de novembro de
2015. A regido Nordeste foi a mais atingida.



GRAFICO 1

Curva epidémica dos casos de microcefalia confirmados — Brasil (2015-2016)
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Fonte: Franca et al. (No prelo).

Elaboracao da autora.

6 ACOES PARA O ENFRENTAMENTO DA
EPIDEMIA DO VIRUS ZIKA NO BRASIL

O Ministério da Saude agiu oportunamente para
apoiar as atividades de monitoramento, investigacao
dos casos e atencdo as criancas. Para orientar estas
acoes, foram publicados protocolos e diretrizes para a
vigilancia e atencdo a salide. O governo brasileiro foi
incisivo ao afirmar a seguranca para os participantes
dos Jogos Olimpicos (Rio 2016) e focou a resposta
no combate ao vetor A. aegypti, com participacao de
diversos setores do governo e da sociedade. Outras
acoes incluiram beneficios assistenciais as familias,
além do fomento a pesquisa e ao desenvolvimento.

7 DESAFIOS ATUAIS E FUTUROS PARA A
PREVENCAO E O CONTROLE DA FEBRE
PELO VIiRUS ZIKA E SUAS CONSEQUENCIAS
NO BRASIL

Estes desafios incluem, embora ndo se restrinjam aqueles
relacionados a atencdo as criancas com microcefalia
e suas familias, a saude reprodutiva, a lacunas no
conhecimento biolégico, clinico e epidemioldgico a
respeito da infeccdo pelo virus Zika e suas complicacGes,

a pesquisa e ao desenvolvimento de vacinas e testes
laboratoriais, além do aprimoramento e desenvolvimento
de novas estratégias para o controle do A. aegypti. A
manutencao dos investimentos no SUS, para garantir a
execugao das acdes de vigilancia e atencdo a salide no
Brasil, bem como para viabilizar atividades de pesquisa
e desenvolvimento, € um importante desafio no cenario
econdmico e politico atual.

Iq eJed 03x3]

oessnosi




