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Resumo

Este artigo examina o impacto do Plano Real
sobre a estrutura dos gastos alimentares, com
énfase na Grande Sao Paulo. O Plano Real
promoveu o aumento do poder aquisitivo em
geral, e assim possibilitou uma melhora do
consumo de alimentos do brasileiro e, em
particular, do paulistano, tanto em termos
quantitativos, quanto qualitativos.

O artigo esta organizado em quatro capitulos,
além da introducao e da conclusdo, os quais
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e analisam as transformagodes estruturais, a evolucao

N 16-DEZDE1997  da renda e dos pregos relativos, e o
desenvolvimento da estrutura do consumo
alimentar (desde os anos 70 e no periodo pos-
Real) e de alguns indicadores da oferta de

alimentos.

Abstract

This paper addresses the impact of the Real Plan
on food consumption and its structure, mainly in
greater S3o Paulo. The Real Plan, as we know, was
a plan to knock down Brazil’s long-time foe
inflation. Price stability contributed to an increase
in the real purchasing power and, consequently, it
is possible to expect an increase in food
consumption.

The paper is organized in four main sections
which analyze structure transformations, income
tendencies, relative prices, consumption structure,
and some food supply indicators.
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1 Introducao

ecorridos dois anos e meio da implantacdo do Plano
Real, a economia brasileira comeca a se acostumar com
uma situacdo de estabilidade de pregcos. O novo con-
texto vem impondo uma série de mudangas no comporta-
mento dos diversos agentes econémicos, particularmente no
que diz respeito aos padroes de consumo.

Por mais de uma década de inflagdo cronica, os agentes eco-
ndémicos conviveram com um ambiente de forte dispersao nos
precos relativos, e as decisdes quanto ao consumo eram toma-
das num contexto de grande incerteza acerca do comporta-
mento dos pregos, além do fato de o salario real ser corroido
ao longo de cada més pela aceleragao inflacionaria. Esse ambi-
ente trazia uma série de dificuldades para o planejamento do
consumo familiar intertemporal, e tais dificuldades eram maio-
res para as populagdes de baixa renda, que ndo tinham acesso
a protecao oferecida por aplicagoes financeiras de curto prazo.

A partir da implantacdo do Plano Real, varias evidéncias apon-
tam para alteragdes estruturais no comportamento dos agentes
em relacdo ao consumo. A passagem de uma situacdo de infla-
¢do alta para a estabilidade tem pelo menos duas implicagdes
sobre as decisdes de consumo: i) proporciona aos agentes um
ambiente mais favoravel ao planejamento do or¢camento do-
meéstico, ja que se espera menor dispersao nos precos relativos;
e ii) a reducdo dos niveis inflacionarios torna os salarios reais
médios mais estaveis, além de possibilitar maior certeza quanto
a capacidade de pagamento ao longo do més, o que contribui,
assim, para melhor recomposi¢do nas cestas de consumo.

As experiéncias dos planos de estabilizagdo parecem compro-
var essas conjecturas. Poucos meses apés a implantagio do
Plano Cruzado, ja era evidente um forte crescimento do con-
sumo, o que acabou por criar pressdes inflacionarias de de-
manda. Em um primeiro momento, tais pressdes se manifesta-
ram por meio do aparecimento de agios sobre os pregos e,
posteriormente, via escassez de oferta de varios produtos no
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N 16.DEZDE 097, Mitia-se que o aumento da demanda era apenas um fenébmeno
passageiro, resultante de uma demanda reprimida ocasionada
pela aceleragdo inflaciondria nos meses anteriores as medidas
de estabilizacdo — interpretacdo equivocada que contribuiu

para o fracasso do plano.

Os fundamentos do Plano Real assemelham-se aos do Plano
Cruzado. Apesar de nao lancar mao do congelamento de pre-
¢os e salarios, a criacdo da Unidade de Referéncia de Valor (URV)
— e sua posterior transformagdo em nova moeda, o real —
teve também como diagnoéstico a existéncia de inflagdo inercial
decorrente da forte indexagao presente na economia. No en-
tanto, talvez gracas a licdes adquiridas com os erros cometidos
pelos planos anteriores, nesse plano procurou-se manter forte
controle sobre a demanda (via restricdes ao crédito), além da
inclusdo de uma série de medidas de reformas estruturais, tais
como as privatizagdes e propostas de reforma tributaria e pre-
videnciaria, atualmente em tramitacdo no Congresso Nacional.
Por outro lado, uma vantagem em relagcao aos planos anteriores
€ o volume de reservas, superior a US$ 50 bilhées, que vem se
mantendo e garantindo a situacao econémica sob relativo con-
trole, apesar das pressdes sobre a balanga comercial decorren-
tes do aumento das importagoes.

Nao se deve esquecer que o quadro de estabilidade vivenciado
pela economia brasileira esta inserido em um importante pro-
cesso de mudanca estrutural: o de abertura comercial. Esse
processo vem causando pelo menos duas implicagoes favora-
veis ao consumo das familias: i) a reducdo das margens de lu-
cro e conseqiiente queda nos precos dos bens produzidos por
setores oligopolizados na economia [Allain (1995)]; e ii) a dis-
ponibilidade de produtos importados de melhor qualidade.

O presente artigo pretende examinar o impacto do Plano Real
sobre a estrutura dos gastos com alimentos, e utiliza como
amostra a cidade de Sao Paulo.

Assim, partindo do modelo de que a demanda (ou seja, o con-
sumo) depende da renda dos consumidores, do preco relativo
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ciar a estrutura de preferéncias), o artigo esta organizado em m&— W A
trés capitulos, além desta introducdo e da conclusio. No pri- CRANDESAO PAULO
meiro, apresentam-se alguns dados que mostram as transfor-

magoes estruturais pelas quais passou a economia brasileira e a

evolucao da renda real (PIB per capita). No segundo capitulo,

analisa-se a evolugao dos precos relativos de cestas seleciona-

das de alimentos. Na seqiiéncia, apresentam-se as tendéncias

recentes e de longo prazo da composi¢do dos gastos alimen-

tares, com base em dados de Pesquisas de Or¢camentos Famili-

ares para o Municipio de Sdo Paulo. Finalmente, a andlise da

estrutura do consumo alimentar € complementada pelo estudo

de alguns indicadores do lado da oferta (consumo aparente,

produgdo industrial, vendas do varejo), segundo varias fontes.

2 Transformacgoes Estruturais e Evolucao do riB
Real per Capita

O Brasil passou por grandes transformag¢des ao longo dos dlti-
mos cinqlienta anos. A renda real per capita cresceu mais de
250%, apesar do processo inflacionario e dos varios periodos
recessivos enfrentados pela nagdo. A taxa de crescimento mé-
dia anual, calculada para o periodo de 1947 a 1990, foi de qua-
se 3,5% (dados do Banco Central). O grafico 2.1, referente a
evolugao do PIB real per capita entre 1970 e 1996, mostra o
acelerado crescimento econdémico da década de 70, os anos 80
(perdidos, em termos desse indicador), a recessdo do inicio dos
anos 90 (o periodo do Plano Collor) e a retomada de cresci-
mento moderado, a partir de 1992, Para os anos 90, a massa
salarial — outro indicador da evolug¢do do poder aquisitivo —
evoluiu favoravelmente. Nao obstante a significativa reducio
verificada em 1990, 1991 (como decorréncia do Plano Collor) e
1996, os dados da Federagdo das IndGstrias do Estado de Sao
Paulo (FIESP) mostram que os aumentos ocorridos entre 1992 e
1995 mais que compensam as perdas do periodo (29,34%
contra -27,49%).
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GRAFICO 2.1

Evolucao do PIB Real per Capita
Brasil — 1970 a 1996
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Fonte: Banco Central.

Esse crescimento econémico foi acompanhado de um processo
acelerado e intenso de urbanizagao. Em 1940, segundo o IBCE,
69% da populagdo residiam na zona rural, ao passo que, em
1990, quase 75% da populagao residente estavam em areas
urbanas. Simultaneamente, as desigualdades se acentuaram,
tanto em termos regionais quanto em nivel pessoal. O indice
de concentragcdao da renda de Gini evoluiu de 0,5, em 1960,
para 0,615, em 1990, o que indica [Bonelli e Ramos (1993,
pP-78)] que a populagdo de menor poder aquisitivo, e que re-
presenta a maior propor¢ao da populacido total, vem respon-
dendo por percentuais cada vez menores da renda total gerada
no pais.

A distribuicao do PIB entre regides, no periodo que vai da dé-
cada de 60 a de 80, mostra uma ligeira desconcentragao. No
entanto, o Nordeste contribui para o PIB com apenas 13%, en-




quanto a participacdo do Sudeste situa-se ao redor de 58%.!
As regides pouco se diferenciam quando se trata da concentra-
¢do da renda pessoal. Em todas elas, a proporcdo apropriada
pelos mais ricos € elevada. Dados trabalhados por Willumsen e
Fonseca (1995) mostram que os 40% mais pobres de cada re-
gido ficaram mais pobres ao longo do periodo, enquanto os
10% mais ricos continuaram ainda mais ricos.

Outra transformacdo importante refere-se ao aumento da parti-
cipacdo da mulher no mercado de trabalho. Os dados censita-
rios apontam indices cada vez mais elevados. Durante as déca-
das de 40, 50 e 60, a participagao feminina era de aproxima-
damente 20%, e chegou a 23%, em 1970, conforme estudo de
Costa (1982). Os dados disponiveis da Relagdo Anual de Infor-
magdes Sociais (RAIS) para a segunda metade dos anos 80, para
o Brasil, mostram que o emprego feminino representa mais de
30% do emprego total no mercado formal, e apresenta tendén-
cia crescente. Ainda segundo a mesma fonte, em Sao Paulo, a
participacdo do emprego feminino era superior a 34%, em
1991.

Em resumo, o pais esta inserido em um processo de cresci-
mento econdémico, evidenciado pelo aumento da renda per ca-
pita, urbanizacao e aumento da participagdo feminina no mer-
cado de trabalho, muito embora ndo se possa afirmar o mesmo
em relagdo ao desenvolvimento econéomico e social, uma vez
que a concentracao da renda é um problema sério, tendo-se
agravado no periodo. Diante do cenario apresentado, espera-
se, na média, um aumento dos gastos com o item alimentacdo,
mas com queda de sua importancia no orcamento familiar. Ao
mesmo tempo, espera-se que os produtos mais basicos, como
os caldricos, percam participacdo em favor dos produtos pro-
téicos e industrializados, como anteriormente constatou Cam-
pos (1978, apud Oliveira, 1995, p.139). O referido estudo ana-
lisou o periodo compreendido entre a década de 60 e meados
da década de 70, e constatou a queda do consumo de ali-

1 Willumsen e Fonseca (1995, p. 255 e 260), com base em dados de 1990
do IBGE.

TENDENCIAS DO
CONSUMO DE
ALIMENTOS E O
PLANO REAL: UMA
AVALIACAO PARA A
GRANDE SAO PAULO

169



PLANEJAMENTO E
POLITICAS PUBLICAS
N2 16- DEZ DE 1997

170

mentos basicos (arroz, feijao, farinha de mandioca, agucar, café
e carne de porco), em favor do aumento do consumo de trigo
(pdo, massas e biscoitos), aves, ovos e produtos do leite, além
da substituicdo de alimentos populares pelo consumo de ali-
mentos industrializados (como o leite em p6é e massas no lugar
de feijao, e o éleo de soja em substituicdo a gorduras animais
ou outros 6leos vegetais).

3 Evolucao dos Precos Relativos em S3o Paulo

Outra variavel fundamental para explicar o consumo é o preco
real dos bens. Com o Plano Real, varias medidas direcionaram-
se no sentido de interromper o processo de aumento generali-
zado e persistente dos pregos: a desindexagdo da economia, o
aperto do crédito, a fixagdo do cambio, bem como a abertura
comercial que se instalou desde 1990, como ja se assinalou.
Uma questdo relevante, portanto, refere-se ao comportamento
dos precos relativos da alimentacdo em geral e dos alimentos
para consumo em domicilio, antes e ao longo do periodo de
contengdo da inflagdo e aumento da concorréncia, via produtos
importados.

A andlise da evolugdo desses pregos é realizada com base nos
indices de custo de vida para Sao Paulo e dos indices de precos
da alimentagdo, calculados pela FIPE, para o periodo de 1981 a
1996.2 Para estudar a evolugdo do preco real, foram acumula-
das as variagdes mensais ao longo de todo o periodo, deflacio-
nando-se-as pelo Indice de Precos ao Consumidor (IPC) também
acumulado, e considerando-se, para fins da andlise, os valores
encontrados em dezembro de cada ano.

O grafico 3.1 apresenta a evolugdo do preco real do item ali-
mentagdo e do subitem alimentacao em domicilio. Neste, sdo
observados, nitidamente, trés patamares de precos dos ali-
mentos: no inicio da década, quando eram relativamente esta-

2 Os indices referentes aos anos 70 nio estio disponiveis de forma seme-
lhante & dos indlices a partir de 1980. Em vista disso, limitamos a andlise dos
precos ao periodo pos-80.




veis; de 1983 a 1994, quando se situaram cerca de 20% acima
do nivel do periodo anterior; e, no final (1995/96), quando
apresentaram clara tendéncia decrescente. Apesar de acompa-
nhar a tendéncia dos precos da alimentacdo em geral, os pre-
¢os dos alimentos para consumo em domicilio, em todo o pe-
riodo, ficaram relativamente mais baixos do que o indice de
precos da alimentagdo fora do domicilio.

GRAFICO 3.1

Evolugao dos Pre¢os Reais da Alimentagao
Séao Paulo (1980 a 1996)
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Fonte: IPC-FIPE.

Parte desses dados também consta da tabela 3.1, que inclui a
evolugao do preco real para grupos de alimentos em anos sele-
cionados, no periodo de 1981 a 1996. A escolha dos anos co-
incide com os periodos de realizagdo das Pesquisas de Orga-
mentos Familiares (POF) — base para a andlise das transforma-
¢bes da estrutura do consumo alimentar a ser apresentada no
capitulo 4.
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TABELA 3.1

Pre¢o Real da Alimentagao e Grupos de Produtos

Alimentares (IPCALIM/IPCGeral)

Sao Paulo — Anos Selecionados

Itens 1981 1982 1983 1991 1992 1993 1994 1995 1996
Alimentagao 1018 1010 1199 1178 1187 1177 1258 1088 1009
Alimentagao em domicilio 1003 0,994 1195 1125 1156 1152 1194 1012 0,938
Produtos caldricos 1117 1199 1441 1596 1917 1589 1456 1553 1488

Panificados 1416 1794 1874 2508 3410 2646 2604 3041 2900
Cereais 0,897 0799 1025 0870 0787 0832 0,690 0,588 0,580
Massas, farinhas e fécuias 1329 1441 2061 1854 2106 1533 1297 1323 1265
Biscoitos 1102 1254 1458 1395 1651 1487 1226 1172 1100
Produtos protéicos 0,885 0876 1181 1202 1184 1255 1218 1030 0,972
Carnes 0942 0877 1254 1058 0984 1056 1192 0,867 0,799
Aves 0.940 0984 1081 0614 0665 0,635 0.644 0,451 0,452
Peixe fresco 0697 0629 0601 1988 2625 2026 2746 2804 2368
Leite 0829 0840 1191 1716 1774 2060 1550 1506 1497
Derivados de leite 0,806 0935 0948 1224 1037 1072 1110 1036 0.936
Derivados de carne 0943 1054 1411 1221 1186 1283 1150 0,996 0,890
Ovos 0850 0,728 1298 1249 1355 1246 1167 0,947 1057
Vegetais 1203 1110 1054 0,858 0,831 0,819 1296 0,986 0,926
Frutas 1125 0,798 0937 0965 0835 0897 1411 1089 1037
Legumes 1286 1416 1121 0726 0518 0,714 0.898 0776 0,658
Tubérculos e outros 1160 1185 1273 0731 1233 0692 1221 0,844 0,872
Verduras 1292 1286 1139 0827 0700 0855 1%1 1112 0978
Qutros 0,956 1033 1121 1060 1244 1239 1253 1020 0,798
Oleos 0,662 0,663 1159 0,558 0558 0626 0,538 0,454 0,410
Condimentos 1065 1078 1094 1069 1187 0964 0926 0902 0,858
Enlatados 0,890 0922 0947 1070 1309 0931 0946 0887 0774
Cafe 0,937 1148 0965 0887 1246 1466 1926 1336 0,929
Agucar 1409 1502 1402 1673 1881 1896 1598 1356 0,977

Fonte: Banco de dados do indice de Custo de Vida da FIPE.

Obs. IPCALIM = indice de Pregos dos ltens de Alimentagao; iPc = indice de

Pregos ao Consumidor.

Os quatro grupos analisados foram: produtos caléricos (paes,
cereais, massas e biscoitos), protéicos (carnes, aves, peixes,
leite, derivados de carne e de leite, e ovos), vegetais (frutas,




legumes, tubérculos e verduras), e outros (outros produtos in-
dustrializados, inclusive 6leos, café e acucar).

A excecdo dos vegetais, que apresentaram uma queda dos
precos relativos de 1991 a 1993 (em comparagdo a 1981 a
1983), para os demais grupos, os precos reais aumentaram ou
permaneceram relativamente estaveis, no conffonto desses
dois intervalos de tempo. Para o periodo do Plano Real, a exce-
¢ao fica novamente por conta dos vegetais, que destoaram da
tendéncia decrescente dos demais grupos de alimentos.

O aumento observado do inicio dos anos 80 aos anos 90, no
grupo dos produtos caléricos, foi causado pelos alimentos in-
dustrializados (panificados: de 1,4 para 2,6; massas: de 1,3 a
1,5; e biscoitos: de 1,1 para 1,5). A partir de 1994, observa-se
uma relativa estabilidade do comportamento dos precos reais
(exceto no preco dos paes).

No que diz respeito aos produtos protéicos, dois dos subgru-
pos divergem da tendéncia geralmente crescente nos dois pri-
meiros periodos e decrescente no Plano Real. Os produtos avi-
colas apresentaram tendéncia decrescente (0,9 em 1981, con-
tra 0,6 em 1996), ainda como decorréncia da continuidade de
ganhos de produtividade da avicultura, e os produtos da pesca
manifestaram tendéncia inversa para todo o periodo (essa ati-
vidade ndo é muito explorada em nosso pais e esta em queda,
em termos de produtividade, em nivel internacional, por causa
da pesca predatoéria).

Para os vegetais, como antes se assinalou, a tendéncia, oposta
a dos demais, foi determinada principalmente pelo comporta-
mento dos precos dos legumes, verduras e frutas; para as ulti-
mas, os niveis de precos durante o Plano Real ficaram em um
patamar superior ao do inicio dos anos 80 (1,1, 0,8 e 0,9, con-
tra 1,4, 1,1 e 1,0). Cabe ressaltar, ainda, que, no ano de im-
plantacdao do Plano Real, houve problemas climaticos que pres-
sionaram positivamente os precos reais dos vegetais em geral.

O grupo dos outros alimentos industrializados comportou-se
de modo bastante heterogéneo, apesar da tendéncia declinante
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manifestada durante o Plano Real. Vale a pena destacar o com-
portamento dos precos do café em 1994, que reflete o impacto
da geada ocorrida naquele ano.

E interessante ainda enfatizar que, em geral, os precos reais dos
vérios itens analisados decresceram ao longo do Plano Real, e
determinaram, paralelamente ao efeito-renda derivado da re-
ducdo do patamar inflacionario, também um efeito-preco favo-
ravel ao consumo alimentar. Ademais, ha perspectivas de me-
lhora do consumo alimentar em termos qualitativos, a medida
que os prec¢os dos produtos protéicos, principalmente as carnes
e aves, ficam mais baixos.

4 Transformacodes da Estrutura do Consumo
Alimentar: Uma Avaliacao Baseada em Sdao
Paulo

Para avaliar o impacto do crescimento econémico, das trans-
formagbes da estrutura socioeconémica e do comportamento
dos precos relativos sobre a composicao do consumo alimen-
tar, tomaremos Sao Paulo como unidade de andlise. As
informacgdes analisadas sao derivadas de pesquisas de orga-
mentos familiares oriundas de duas fonte: Pesquisas de Orga-
mentos Familiares elaboradas pela FIPE, em trés periodos,
1971/72, 1981/82 e 1991/92, e pelo Departamento Intersindi-
cal de Estatistica e Estudos Socioeconémicos (DIEESE), em
1969/70, 1982/83 e 1994/95. Os procedimentos metodologi-
cos das POF, implementados por essas duas institui¢oes, dife-
rem particularmente no que diz respeito a inclusao de itens nos
grandes grupos. Isso, todavia, ndo compromete a anélise das
tendéncias gerais, principalmente em relagdo a alimentagdo.3

3 As POF da FIPE sempre foram feitas com base em amostras representativas
da populagdo paulistana; as do DIEESE, iniclalmente, foram realizadas com fami-
lias da classe trabalhadora (1958) e assalariadas (1969/70), e somente a partir
da POF de 1982/83 passou-se a pesquisar familias de todas as classes. Um ou-
tro diferencial Importante refere-se aos itens pesquisados em relagcao a habita-
¢do: vdrios gastos com equipamentos (tipo investimento) constam das pesqui-




A tabela 4.1 apresenta a composi¢do dos gastos das familias
paulistanas nas décadas de 70, 80 e 90. Os gastos com ali-
mentacdo representavam mais de 30% do total no inicio dos
anos 70, segundo a FIPE, e quase 40%, segundo a POF do DIEESE.
Esse diferencial é explicado pelo fato de a POF do DIEESE, no pe-
riodo em questdo, ter-se baseado em uma amostra de familias
assalariadas, e a da FIPE ser representativa da populagdo paulis-
tana. No inicio do anos 80, o percentual ficou abaixo de 30%
(para ambas as pesquisas), e recuperou-se no inicio dos anos
90, quando atingiu 34,7% do total, segundo a FIPE, que realizou
"o levantamento durante um periodo de precos de alimentagao
crescentes, em plena crise desencadeada pelo Plano Collor. Por
seu turno, a pesquisa do DIEESE, realizada durante a implemen-
tagcao do Plano Real, confirma a tendéncia declinante da partici-
pacdo dos gastos com alimentagao.

TABELA 4.1

Evolugao da Participagao dos Principais Grupos
de Bens e Servigos nas Despesas Familiares de Sao
Paulo — Periodo de 1969/70 a 1994/95

FIPE DIEESE

Itens 1971/72 1981/82  1990/91 1969/70 1982/83  1994/95
Alimentagao’ 31,16 29,74 34,65 39,00 28,13 27,44
Habitagao 14,52 12,90 24,90 32,32 29,76 29,65
Transporte 16,02 2013. 15,30 8,80 19,30 13,62
Saude 6,31 3,83 4,35 3.60 4,95 8,18
Educagéo 4,08 2,77 3,12 3,62 6,43 8,99
Outros 27,91 30,63 17.68 12,66 11,43 12,12
Total 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00

Fonte: Endo e Carmo (1984); Soares et alii (1995/96); e DIEESE (1996).
Nota:! Inclui bebidas.

sas do DIEESE mas ndo das da FIPE. Na dltima POF, a FIPE pesquisou um total de
dois mil itens.
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Esses resultados estao de acordo com a Lei de Engels, segundo
a qual os gastos com alimentacao perdem participagao relativa
a medida que a renda cresce. A década de 70, em particular,
foi de crescimento acelerado. Assim, as informa¢des de
1981/82 refletem o comportamento diante da expansao da
renda dessa década. Os anos 80, muitas vezes chamados de
década perdida, foram cenario de grandes oscilagoes, e resul-
taram, ao final, em um PIB real per capita equivalente ao do ini-
cio do periodo, como ja foi assinalado (grafico 2.1). A manu-
tengdo da renda per capita, bem como a piora da distribuicao
da renda ocorrida no periodo (1990/92), aliada a crise do Plano
Collor redundaram em um aumento da propor¢ao dos gastos
alimentares nos dispéndios familiares em um nivel trés e meio
pontos percentuais acima do ocorrido nos anos 70 (34,7%). O
dado do DIEesSE de 1994/95, por sua vez, retrata o impacto do
crescimento, e principalmente do aumento do poder aquisitivo
da massa salarial, bemm como a tendéncia decrescente dos pre-
¢os relativos da alimentagao sobre os gastos com alimentos, no
periodo de implementacao do Plano Real.

Nas tabelas subseqiientes pode-se avaliar o impacto das varias
transformagoes socioecondémicas sobre a composicao das des-
pesas com alimentagdo. Ao se comparar os dados do inicio da
década de 70 com os do inicio dos anos 80, a primeira cons-
tatacdo relevante é a queda da participacdo dos gastos com
alimentacao em domicilio em relagcao aos gastos com refeicoes
fora do lar e alimentos prontos.

O crescimento econdémico da década de 70 e a aceleragao da
urbanizagdo favoreceram, em larga escala, o aumento dos
gastos em restaurantes e lanchonetes (tabela 4.2); contudo, no
periodo 1990/91, os dados mostram um retrocesso, decor-
rente da crise do Plano Collor e dos maiores precos reais da
alimentacao fora do domicilio. Verificou-se, assim, uma queda
substancial da importancia.da demanda por refei¢oes fora do lar
no inicio da década (apenas 9,27% do gasto com alimentagao)
— gastos que se relacionam com praticidade e lazer. No en-
tanto, é importante salientar que o incremento da participagdo
dos gastos com alimentagdo fora do lar € uma tendéncia que




esta se verificando ao longo do tempo. Esse fato é ilustrado IENDENCIAS DO
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pelos dados do DIEESE, que mostram um aumento de 4,6 ALMENTOSEO
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pontos percentuais na participagdo desses gastos entre ZyaTiACACPARA A
1982/83 e 1994/95, ja em plena vigéncia do Plano Real, como GRANDE SAG PAULO
decorréncia principalmente do efeito-renda, uma vez que os
precos continuaram mais elevados do que os da alimentacao

em domicilio.

TABELA 4.2

Comparagao dos Gastos com Alimentagdo em
Domicilio e Fora do Lar de Sao Paulo —Periodo de
1969/70 a 1994/95

FIPE DIEESE

tens
1971/72  1981/82  1990/91 1969/70 1982/83 1994/95

Alimentagao 1 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Alimentagao no lar 89,72 84,45 90,73 9520 82,54 77,99
Alimentagao fora do lar 10,28 15,55 9,27 4,80 17,46 22,01

Fonte: Endo e Carmo (1984); e Pesquisa de Orgamentos Familiares de Sao
Paulo, 1990/91 (tabulagdes especiais), DIEESE, 1996.

Nota: 1 Inclui bebidas.

O exame da composicdo do consumo alimentar no domicilio
ao longo do periodo € realizado a partir da tabela 4.3. Em pri-
meiro lugar, examinando-se as variacdes entre 1971/72 e
1981/82, verifica-se um aumento da participacdo dos gastos
com produtos protéicos, produtos industrializados e produtos
caléricos (em menor escala), em detrimento dos vegetais. O
aumento da renda real, nos anos 70, parece nao ter compensa-
do o aumento de precos dos vegetais no periodo, o ‘que pode
explicar a perda de importéncia dos gastos com esses produtos
in natura. Para os outros grupos, que podem ser considerados
bens superiores (os dois primeiros) € normal com baixa elasti-
cidade-renda (o terceiro), o efeito renda positivo explica o au-
mento constatado do percentual dos gastos no total.
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Quanto aos alimentos protéicos, observa-se que pode ter havi-
do uma substituicdo dos gastos com carnes por leite, derivados
e ovos, ainda que a primeira categoria continuasse a represen-
tar uma parcela bastante significativa dos gastos com alimentos
em domicilio (acima de 20%).

Para os vegetais, constata-se a contracdo dos gastos com le-
gumes, verduras e tubérculos (produtos pouco valorizados pelo
brasileiro), e um modesto aumento da participacao das frutas.
A preocupacao com a saude, muito perceptivel nas tendéncias
do consumo em outros paises [Manchester (1992, p. 11)] nao
parece ter influenciado o consumo dessas categorias de ali-
mentos, apesar do aumento da renda real entre o inicio dos
anos 70 e os anos 80.

Ainda em relagao ao primeiro periodo, para os produtos in-
dustrializados, verifica-se um decréscimo da propor¢ao gasta
em o6leos e gorduras, e em conservas e enlatados, o que con-
traria, pelo menos nesses ultimos, a busca de praticidade que
se esperaria com o aumento da participacao feminina no mer-
cado de trabalho. Por outro lado, para doces, agucar, condi-
mentos, café e cha, o movimento foi inverso (aumento da par-
ticipagdo), o que também contraria a tendéncia observada na
economia dos EUA, em relacdo a preocupacdo com a saude.4

Ao se examinar o efeito das transformac¢des da década de 80,
considerando-se as POF de 1981/82 e 1991/92 realizadas pela
FIPE, constata-se que a participacao dos vegetais continuou di-
minuindo; a dos produtos caléricos e dos protéicos aumentou;
e a dos outros produtos industrializados contraiu-se para um
percentual inferior ao do inicio da década de 70. Como se ob-
servou anteriormente, a renda per capita, em 1991/92, equi-
parou-se a de 1981/82, ao passo que os precos reais se eleva-
ram para os produtos caléricos e protéicos, decresceram para
os vegetais e para outros (industrializados), o que explica os
resultados observados.

4 Cabe assinalar que, nos EUA, embora Manchester (1992, p.12) registre a
tendéncia de queda do consumo de dleos e gorduras, a dieta é bastante dese-
quilibrada, o que comprova a grande incidéncia de obesidade no pais.




TABELA 4.3 TENDENCIAS DO
CONSUMO DE
Comparacgao dos Gastos com Alimentagcao — PLANO REAL UMA
Sao Paulo CRANDECAD PALLD
FIPE DIEESE'
Itens 1971/72  1981/82  1991/92 1982/83  1994/95

Alimentagao no lar 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00

Produtos caldricos 18,95 19,57 19,83 19,90 15,08

Produtos protéicos 38,84 41,12 46,93 4293 - 47,48

Carnes 24,55 22,93 28,68 26,80

Pescados 1,47 2,12 1.54 2,16

Leite, derivados (e ovos) 12,82 16.07 16.71 . 18,52 .

Vegetais 24,72 19,64 17,04 13,05 15,84

Frutas 9,98 10,18 7.42 ) 8,13

Legumes 9,63 5,66 501 246

Verduras 2,90 1,81 2,95 1,91

Tubérculos 2,21 201 1,67 3,35

Outros (industrializados) 17,49 19,66 16,21 2412 21,60

Oleos e gorduras 6,67 4,24 3,19 3,24

Doces 1,48 4,06 2,83 5,50

Condimentos 1,42 2,42 2,25 . 2,98

Conservas e enlatados 1,74 1,64 2,09 3,30

Agucar e adogantes 2,57 1282 2,79 2,42

Café 3,22 3,94 2,48 . 3,55

Cha 0,11 0,26 0,11 0,19

Aditivos lacteos 0,28 0,28 0,47 0,42

Fonte: Endo e Carmo (1984); Pesquisa de Orgamentos Familiares de Sao
Paulo, 1990/91 (tabulagdes especiais), boletim do DIEESE, agosto de 1996.

Nota: ' Dados disponiveis apenas agregados.

E interessante examinar o comportamento de alguns itens que
compdéem os grupos. Dentro do grupo dos produtos protéicos,
verifica-se que o aumento da participagcdo de seus gastos de-
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veu-se ao aumento relativo dos gastos com carnes, uma vez
que o leite, derivados e ovos mantiveram-se praticamente no
mesmo patamar do periodo anterior. Os pescados, por sua vez,
com pouca tradicao de consumo entre as familias paulistanas,
perderam participacdo. No que diz respeito as carnes, pode-se
verificar que o movimento dos pre¢os no periodo levou ao au-
mento da propor¢do gasta com as carnes vermelhas, em detri-
mento das brancas, a despeito da substancial queda do preco
real das carnes de aves (tabela 4.4). No caso do subgrupo do
leite, derivados e ovos, constata-se o aumento da participacao
dos gastos do primeiro (bem de demanda-preco inelastica)> —
um reflexo do aumento do prego real, em detrimento da parti-
cipacao dos derivados e dos ovos.

No grupo dos alimentos caléricos, verificou-se um aumento
dos gastos com panificados e massas e farinhas, em substitui-
¢do aos dispéndios com cereais (tabela 4.4), fato que ja era es-
perado, dada a estabilidade da renda real e o aumento dos pre-
¢os dos dois primeiros e a queda de preco dos ultimos.

Quanto aos vegetais (tabela 4.3), houve quedas da participagdo
das frutas, tubérculos e legumes, e pequeno aumento da parti-
cipacdo dos gastos com verduras.

A queda de participacdo dos gastos com o grupo outfros
(industrializados) foi determinada pela diminui¢cao praticamente
generalizada da propor¢do dos gastos com os subgrupos de
alimentos que os compdem. As excec¢des foram as conservas e
enlatados e os aditivos lacteos. Nesse grupo, o movimento dos
precos nao explica a variacdao da participacdao dos gastos de to-
dos os seus componentes. Para 6leos e gorduras (demanda
inelastica), e doces e condimentos (demandas elasticas), a vari-
acao observada vai na direcao esperada; para os demais, talvez
alguma mudancga de habito relacionada a saude esteja por tras
da queda da porcentagem gasta com agucar e café, mas houve
aumento de consumo de conservas/enlatados.

5 Pesquisa de Campino et alii (1986) estimou a elasticidade-preco da de-
manda de leite em 0,3230, com base em dados do Estudo Nacional da Des-
pesa Familiar (ENDEF), para Sdo Paulo.




Comparando-se os dados do DIEeSE de 1982/83 com os de
1994/95, podem ser avaliadas as mudangas da estrutura de
consumo, que incluem o periodo de implantacdo do Plano
Real. Examinando-se a tabela 4.3, observa-se que houve um
aumento da participagdo de dois dos quatro grandes grupos,
nos quais é possivel fazer comparagao, a saber: protéicos e ve-
getais, em detrimento dos caléricos e de outros (industria-
izados). Em primeiro lugar, a renda real per capita aumentou
entre os dois periodos, e foi observado que essa tendéncia
crescente ocorre sistematicamente desde 1993. Em segundo
lugar, os precos reais desses grandes grupos declinaram ao
longo de 1994 e 1995, com exceg¢do dos alimentos caléricos.
Assim, de um lado, o efeito-renda e o efeito-preco estimularam
o aumento da proporg¢do dos gastos dos produtos superiores,
como os protéicos, e, de outro, desestimularam os gastos com
bens com baixa elasticidade-renda, como os caléricos. O ganho
de renda também amplia o horizonte dos consumidores, e in-
corpora entre suas necessidades alguma preocupacdo com a
saude; dai pode advir uma explicagdo para o aumento da parti-
cipacao dos gastos com os vegetais e o declinio do grupo ou-
tros, que inclui éleos e gorduras e os aglucares — tendéncias
que tém sido verificadas ao longo da histéria e por alguns es-
tudos especificos, como os de Mondini e Monteiro (1994),
Carmo (1996) e Oliveira (1995).

Os dados até aqui apresentados referem-se a estrutura (média)
dos gastos com alimentos das familias paulistanas, sem consi-
deragoes acerca da distribuicdo de renda, nem em relagao as
diferencas regionais. Alguns estudos tém sido desenvolvidos
para analisar o cardapio basico do brasileiro, segundo regides
ou classes de despesa. Weis (apud Oliveira, 1995, p.144), em
sondagem realizada em 1991, com 1 200 pessoas nas cidades
de Sao Paulo, Rio de Janeiro, Belo Horizonte, Porto Alegre, Re-
cife e Belém, com renda familiar superior a 2 salarios-minimos
(sm), verificou que o arroz e o feijao eram apontados, entre
82% e 90% das respostas, como o prato basico; a carne de boi
estava entre os principais alimentos para 75% dos entrevista-
dos; 51% tinham como sobremesa frutas comuns ou doces; o
jantar consistia, em geral, de alimentos leves ou sanduiches; no
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PLANEJAMENTOE ~ .domingo, a rotina de arroz com feijao era substituida por mas-

‘%W sas (principalmente em Sao Paulo), maionese com legumes e

bebidas de frutas.

TABELA 4.4

Comparacao da Participacao dos Gastos com Alguns
Grupos Desagregados de Alimentos — Sao Paulo —
1981/82 e 1991/92

Itens 1981/82 1991/92
Produtos caldricos 100,00 100,00
Paes 27,58 34,03 -
Cereais e leguminosas 50,46 40,18
Arroz 3342 26,72
Feijao 15,89 8,62
Outros cereais 1,15 4,84
Farinaceos e massas 21,96 25,79
Farinhas e féculas 5,71 ‘ 6,32
Massas 8,96 8,52
Biscoitos 7.46 10,62
Outros farinaceos 0,00 0,33
Carnes . 100,00 100,00
Carne bovina 55,92 56,04
Derivados de carne 17,93 18,89
Carne suina 6,80 6,75
Carne de aves 19,34 18,32
Leite, derivados e ovos 100,00 100,00
Leite 45,03 52,51
Derivados de leite : 39,34 36,19
Ovos 15,62 11,30

Fonte: Endo e Carmo (1984), 'Pesquisa de Orgamentos Familiares de
Sao Paulo —1990/91 (tabulagoes especiais).

Oliveira (1995), em pesquisa qualitativa realizada em julho de
1993 em trés bairros da zona qeste da cidade de Sao Paulo, de
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diferentes niveis socioecondmicos, com 33 mulheres, corrobora
as observagdes de Weis, e traz indicagdes dos principais ali-
mentos consumidos em trés distintas faixas de renda. Nova-
mente, foi constatada a importéancia do arroz e feijdo como ali-
mentos basicos para todas as familias, independentemente do
nivel de renda, muito embora a variedade e o consumo de le-
gumes e frutas se amplie & medida que a renda aumenta. Veri-
ficou-se também a presenca de alimentos praticos, como san-
duiches, em todas as familias, inclusive entre as de menor po-
der aquisitivo.

A autora também destaca que as entrevistadas preferiam ali-
mentos frescos aos industrializados (considerados artificiais e
de precos elevados), e que as mulheres pertencentes as famili-
as de maior poder aquisitivo (renda média de 52,57 sm) tinham
uma idéia bastante clara de equilibrio alimentar e valor nutricio-
nal, ao passo que, para as de baixa renda (média de 5,67 sm) o
atributo principal era a quantidade.

Com base em dados gerados pelo DIEESE, foi possivel realizar
uma avaliagdo da estrutura dos gastos alimentares segundo fai-
xas de renda, cujos resultados encontram-se na tabela 4.5, que
mostra a distribuicdo dos gastos alimentares segundo grandes
grupos® e faixas de renda, para 1987 e 1994/95. As fontes de
dados sdo a Pesquisa de Consumo Alimentar Familiar e Renda
no Municipio de Sao Paulo, realizada de abril a junho de 1987,
e a propria POF de 1994/95.

Antes de analisar essas distribuices, € necessario comentar as
faixas de renda. definidas em cada pesquisa. Na primeira, a
amostra foi dividida entre seis faixas de renda, e as cinco pri-
meiras (até trés salarios-minimos) podem serem consideradas

6 A compatibilizacio dos dados publicados desses dois estudos implicou o
reagrupamento segundo um critério diferente do da tabela 4.3. Cabe assinalar
que, entre os semi-elaborados, estio os cereais e as leguminosas; entre os
‘conservados estao os produtos cuja conservacdo depende de frigorificacdo
(laticinios e derivados de camne)in natura — basicamente, os vegetais.
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de baixa renda. Na segunda pesquisa, o critério foi a distribui-
¢ao por tercis, o que determinou trés classes de renda: baixa
(com renda média de 3,37 salarios-minimos), média (8,34 sm)
e alta (24,84 sm).7

TABELA 4.5

Distribuicao dos Gastos Alimentares segundo Grandes
Grupos de Alimentos e Faixas de Renda — Municipio
de Sao Paulo — 1987 e 1994/95

Pesquisa de 1987 POF 1994/95
Itens Faixas de Renda em Salarios- Estratos
Minimos

0a299 3,0emais Total 3,37sM  8,34sm 24,84sm Total

Alimentagao 35,71 31,19 238 27,44

Industrializados 30,22 34,54 31,72 49,14 4976 5410 52,28

In natura 28,12 28,93 27,90 16,98 17,63 18,27 17,51
Semi-elaborados 7,14 2,60 5,74 6,91 5,79 3,40 4,90
Conservados 34,52 33,93 34,64 26,98 26,83 2424 2531
Total 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00

Fonte: POF DIEESE (agosto de 1996) e Martini (1992)

A andlise da tabela 4.5 mostra, em primeiro lugar, nas duas
épocas, um aumento da participagdo dos gastos com produtos
industrializados e in natura, conforme aumenta a renda, como
ja fora anteriormente identificado por Oliveira (1995), ao passo
que os semi-elaborados e os conservados perdem participagdo.
Em segundo lugar, para o total, ha um aumento da proporcao

7 Para contornar a diversidade dos critérios de classificacdo segundo a renda,
calculamos, para o primeiro estudo, a média ponderada das cinco primeiras
classes para cada grupo de alimentos considerado, com base na distribuicdo
da populacdo amostrada pertencente a cada classe, com distribuicdo para duas
faixas, conforrne aparece na tabela 4.5.




gasta com produtos industrializados, em detrimento das de-
mais categorias, inclusive produtos conservados, em 1994/95
(quando comparada aos valores obtidos em 1987). Esse fato é
explicado ndo s6é pelo incremento de renda gerado pelo pri-
meiro ano do Plano Real, mas também pelo efeito-distribuicdo.
As familias de menor renda tiveram ganhos proporcionalmente
maiores do que a média da populagdo; isso determinou o au-
mento de sua participacdo nos gastos com produtos mais so-
fisticados.8

Para complementar a andlise das mudangas na estrutura de
consumo alimentar no periodo do Plano Real, o préximo capi-
tulo apresenta os dados sobre a evolugdo do faturamento da
indastria de alimentos e das vendas no varejo.

5 Evolucao Recente de Indicadores do Lado da
Oferta

Neste capitulo, utilizam-se dados secundarios obtidos em pu-
blicacdes ou tabulacdes especiais da Nielsen,® da Associacdo
Brasileira da Industria de Alimentos (ABIA) e da FIBGE, além de
informagdes primarias referentes a vendas fornecidas por em-
presa-lider no setor de supermercados da regiao metropolitana
de Sao Paulo.

5.1 Evolucao do Desempenho de Produtos
Alimenticios Selecionados (1990/1996)

A tabela 5.1 mostra a evolugdo das vendas de alguns produtos
industrializados selecionados, no periodo de 1990 a 1996.
Subdividindo-se o periodo em dois, pré e pés-Real, verifica-se

8 Para maior detalhamento do efeito-distribuicio, ver Farina e Zylberztajn
(1994).

9 Empresa de pesquisa de mercado realizada em uma amostra representati-
va do varejo, nas principais dreas geograficas do Brasil, onde se concentram
mais de 89% da populacao e 95% do PB.
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que, no primeiro, quase 30% dos produtos selecionados acu-
mularam um crescimento positivo (leite em pd, creme de leite,
puré de tomate, derivados de carne, suco de frutas pronto para
consumo e cerveja). No segundo periodo, todos os produtos
acumularam crescimento positivo; o menos expressivo foi o da
farinha de trigo, e os mais significativos, os dos iogurtes e
hamburgueres, em razdo da queda generalizada dos precos dos
alimentos dos primeiros dois anos e meio do Plano Real.

Os dados da tabela 5.2 completam a andlise do crescimento
das vendas dos alimentos industrializados, ao apresentarem a
variacdo anual da producdo e do faturamento, no periodo de
1993 a 1996, para um conjunto de cadeias agroalimentares,
em nivel nacional. Esses dados estdo organizados segundo o
conceito de valor agregado, que reflete o comportamento de
todas as atividades relacionadas ao produto — da agricultura a
induastria. O desempenho medido em termos da variagdo anual
da produgdo fisica foi positivo em todo o periodo analisado,
para os produtos alimentares em geral. Merece destaque o pe-
riodo poés-Plano Real, em que o crescimento da producao de
alimentos foi de 7,2%, em 1995, contra 4,7%, em 1994, e
3,1%, em 1993. A variagdo da produgdo fisica também foi po-
sitiva em 1996, embora tenha apresentado um crescimento
inferior ao observado em 1995 (3,9%), mas ainda superior ao
crescimento da industria de transformacao (1,3%). No que diz
respeito as cadeias, destaca-se o elevado crescimento da pro-
ducgdo de todas em 1995 (a taxa de crescimento da induastria de
transformacao foi superior a 2%), com uma Unica excecdo, as
conservas e sucos (1,6%). Dentre as cadeias constantes da ta-
bela, é interessante notar que a industria de laticinios apfesen-
tou um dos melhores desempenhos de producdo, principal-
mente antes do Real.




TABELA 5.1 TENDENCIAS DO
CONSUMO DE
3 : = ALIMENTOS E O
Evolugao da Variagao do Volume das Vendas de PLANG REAL-UMA

Produtos Industrializados Selecionados (porcentagem  EXANbeent PAGLD

sobre ¢ ano anterior)

Produtos 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1990/93 1994/96

Farinha de trigo e derivados

Farinha de trigo o -8 1 1 7 -1 -2 -6 4
Massa alimenticia 3 9 -9 0 8 14 0,2 -20 23
Bolacha/biscoito -7 1 -10 1" 12 27 1 -6 58
Mistura para bolo -4 -1 -23 -6 -10 69 49 -31 127

Derivados do leite

Leite em po 7 7 -13 8 1 19- 3 2 28
Creme de leite o -2 -4 12 14 30 13 5 67
togurte -1 5 -34 13 33 89 9 -30 174
Petit suisse 3 3 -30 0 7 81 5 -34 103
Leite condensado 4 4 -8 8 18 21 5 -1 50
Sobremesa pronta gelificada -4 21 -41 -16 -11 92 15 -42 97
Enlatados

Conserva vegetal -1 0 -14 13 9 40 3 -4 57
Puré de tomate 9 8 9 17 10 14 -4 50 20
Extrato de tomate 3 5 6 2 6. 26 3 24 38
Molho de tomate refogado 1 5 -12 7 13 38 3 0 61

Derivados de cames

Hamburguer -13 12 26 28 22 62 14 57 125
Presunto 3 " 9 16 12 45 15 21 87
Bebidas

Café em p6 5 5 -1 3 3 18 10 -8 34
Refrigerante . 6 0 -10 2 15 38 3 -3 63
Suco de fruta concentrado -16 -1 -1 30 15 62 7 -14 99
Suco de fruta pronto 31 4 -3 23 25 12 54 63 116
p./consumo

Cerveja 12 2 -9 3 18 14 -3 ‘ 7 30

Fonvte: Nielsen (1994).
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TABELA 5.2

Indicadores de Desempenho de Cadeias
Agroindustriais de Alimentos — Variagdo Anual do
Faturamento e da Produgao Fisica Brasileira de
Alimentos (Porcentagem em relagao ao ano anterior)

1993 1994 1995 1996'

Fatur. Prod. Fatur. Prod. Fatur. Prod. Fatur Prod.

Alimentos — total -2,0 31 -8,8 4,7 59 7.2 53 3,9
Massas e confeitos -43 4.1 -7.3 105 163 149 8.6 44
Cadeia do trigo -10,5 33 -3.1 10,3 134 137 148 -05
Cadeia de chocolate. cacau e -3.0 40 1.9 128 232 188 2.0 48
balas
Cadeia de cereais, café e agucar  -1,9 38 -1,2 -5,8 °52 59 07 71
Conservas vegetais e sucos -10,7 -47 136 14,6 1.8 1.6 7.7 0,9
Laticinios 54 143 -115 106 197 234 0,1 21
Cadeia de proteina animal -5.8 21 -3.4 3.1 -0,5 51 10,3 8.1
Cadeia da soja -4,0 1,3 10,0 8.4 -9,5 3,7 17 -42
6,8 7,6 6,9 7,7 2,2 2,0 1,9 1,3
Fonte: ABIA.

Nota: ' De janeiro a novembro.

A tabela 5.2 também permitiu a andlise da evolu¢ao do fatura-
mento industrial das cadeias agroalimentares entre 1993 e
1996; ou seja, constatou-se um desempenho negativo das re-
ceitas da inddstria alimentar no periodo pré-Real. Em 1995 e
1996, este foi positivo, embora abaixo do crescimento da pro-
dugdo, como decorréncia do movimento decrescente dos pre-
¢os dos produtos industrializados, como ja se comentou. Tal
fato € generalizado para quase todas as cadeias. Em 1993 e
1994, as excegOes ficam por conta da cadeia de laticinios
(1993) e de chocolates, cacau e balas, e da soja (1994). No pe-
riodo pés-Real, apenas as cadeias de proteina animal e da soja
tiveram queda do faturamento em 1995 (os chocolates tiveram
queda em 1996).

Vale lembrar que o inicio desta década foi acompanhado por
um importante processo de mudanga estrutural caracterizado
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pela abertura comercial. A possibilidade da entrada de produ-
tos estrangeiros teve duas implicagdes principais para o con-
sumo das familias. Em primeiro lugar, aumentou a concorréncia
e gerou pressdes para redu¢cdes nas margens de lucro dos se-
tores oligopolizados da economia [Allain (1995)], o que contri-
buiu, conseqiientemente, para a queda dos precos reais (como
foi visto no capitulo anterior). Em segundo lugar, houve diver-
sificacdo de produtos de melhor qualidade para os consumi-
dores.

Os dados da tabela 5.3, referentes ao periodo de 1993 a 1996,
mostram o aumento da importancia das importagcdes no con-
sumo aparente de alimentos elaborados, em ambito nacional.
Vale também registrar que os aumentos das importagdes de
alimentos foram acompanhados pelo crescimento da produgdo
domeéstica, conforme se péde observar na tabela 5.2. Ndo ha
portanto, indicagdes de uma substituicdo liquida de produtos
domeésticos por importados.

TABELA 5.3
Consumo Aparente de Alimentos Elaborados
(Em USS$ bilhGes)

‘Anos Valor da Exportagao Produgao Importagao Consumo

Produgao Domeéstica para Aparente
Consumo

1993 40,6 9,2 314 07 32,1

1994 454 12,0 334 1.5 34,9

1995 53,0 124 40,6 2,5 43,2

19961 56,8 13,4 434 2,2 45,6

Fonte: FIBGE.

Nota: 1 De janeiro a novembro.
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5.2 O Crescimento das Vendas (em supermercados)
na Grande Sao Paulo

Os dados analisados nesta se¢do referem-se a uma empresa
lider do segmento de supermercados de Sao Paulo, e relacio-
nam-se se a evolu¢ao das vendas em todas as lojas espalhadas
pela cidade, no periodo de janeiro de 1993 a dezembro de
1996.

Os gréficos 5.1 e 5.2 apresentam a evolugdo do indice de ven-
das reais dessa empresa para os agregados mercearias e pere-
civeis, estes ultimos desdobrados em trés grupos: carnes e
aves; frutas, legumes e verduras; e frios, laticinios, peixaria, pa-
daria (industrializados) e condensados (tabela 5.4). Assim, o
ano de 1993 presenciou uma tendéncia crescente das vendas
dessas categorias de produtos em Sao Paulo, fato que teve seu
auge em dezembro; esta foi seguida de forte declinio até ju-
nho/julho de 1994, quando o crescimento das vendas foi re-
tomado. De modo geral, observa-se, com o Plano Real, uma
tendéncia sistematicamente crescente das vendas, com picos
destacados em dezembro de cada ano. Isso fez, para o con-
junto de produtos, em dezembro de 1996, que as vendas fos-
sem mais de 2,5 vezes a venda real de janeiro de 1993.

Em sintese, o exame do comportamento da produgao industriai
e das vendas de alimentos no Brasil e em Sao Paulo, nos trés
dltimos anos, fornece indicios favoraveis as hipéteses discutidas
no inicio do trabalho, e relativas ao impacto positivo do Plano
Real sobre o consumo e a melhora da qualidade das combina-
¢Oes de alimentos adquiridas.




GRAFICO 5.1 TENDENCIAS DO

SR
Evolugao das Vendas Reais em Lojas de PLANG REAL- UMA
Supermercados: Sao Paulo, Janeiro de 1993 a %m
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Fonte: Rede de supermercados lider em Sao Paulo.

GRAFICO 5.2

Evolugao das Vendas de Pereciveis em Lojas de
Supermercados: Sao Paulo, Janeiro de 1993 a
Fevereiro de 1997
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Fonte: Rede de supermercados lider em Sao Paulo.
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TABELA 5.4

indice de Vendas Real de Supermercado para a
Grande Sao Paulo (jan./93 = 100)

Pereciveis

Mercearia Carnes e Vegetais Industrializados Subtotal  Total

Aves
Jun./93 11869 118,91 14578 107,63 120,27 119,44
Dez./93 18843 217,96 - 187,13 136,95 174,66 181,95
Jun./94 99,86 108,98 130,17 68,54 96,04 98,06
Dez./94 222,47 232,58 170,94 156,19 184,03 204,36
Jun./95 164,28 140,41 132,46 127,38 132,73 149,42
Dez./95 254,57 246,93 187,83 174,14 200,81 229,23
Jun./96 188,30 156,06 161,30 148,45 154,00 172,10
Dez./196 276,11 273,61 221,89 202,65 230,07 254,34

Fonte: Dados de vendas de empresa lider do setor, 1993/97.
Obs: Industrializados: derivados de leite e carnes, peixes e panificados.

6. A Guisa de Conclusio

As evidéncias apresentadas neste trabalho confirmam a hipéte-
se de que o Plano Real teve impactos favoraveis sobre os pa-
drdes de consumo de alimentos. Tais impactos foram, em
grande parte, resultado do aumento do poder aquisitivo da
populacao, derivado da estabilidade de precos. Apesar do tra-
balho ter concentrado a andlise para a cidade de Sao Paulo,
onde a condigdo alimentar € uma das melhores do pais, € bas-
tante provavel que o impacto do plano tenha sido semelhante
em outras regies. Os dados aqui analisados sugerem nao ape-
nas o aumento na demanda por alimentos, mas também a
melhoria da qualidade do consumo alimenticio, principalmente
de alimentos de maior valor protéico e industrializados. Contu-
do, €& necessdrio ndo menosprezar a tendéncia crescente no
consumo de alimentos observada nas altimas décadas, tanto




em termos quantitativos quanto qualitativos. Cabe destacar,
ademais, as conseqiiéncias do processo da abertura comercial
vivenciada pelo pais nos ultimos anos. Tal processo tem contri-
buido para uma melhora na qualidade dos alimentos
(principalmente os industrializados), bem como para a intensifi-

cacdo da concorréncia interna, o que tem contribuido para a.

manutenc¢ao dos precos aos consumidores.

O problema maior no momento consiste em garantir a consoli-
dacdo desses ganhos. Nesse sentido, o desempenho do agri-
business brasileiro, € em particular da agricultura, passa a ser
fundamental no processo. Uma dificuldade, porém, esta em
criar instrumentos de politica agricola que permitam, de um
lado, a protecdo da renda do setor agricola e, de outro, pregos
acessiveis ao consumidor. O fraco desempenho da safra 94/95
evidenciou as dificuldades em se conciliar esses dois objetivos.

Apesar de todas as transformagdes estruturais ocorridas nas ul-
timas décadas e do impacto positivo do Plano Real sobre o
consumo alimentar, € necessario registrar que os gastos com
alimentos continuam representando uma parcela ainda muito
elevada do or¢camento dos consumidores. Assim, enquanto nos
EUA os gastos com alimentos representam cerca de 19% (dados
do inicio dos anos 90), o paulistano vem alocando mais de 27%
de seu orcamento com produtos alimentares. Essa evidéncia
constitui um importante indicador do baixo nivel de desenvol-
vimento do pais. Consolidada a estabilidade, o novo desafio do
Plano Real sera o de implementar um processo de desenvolvi-
mento econdmico e ndo apenas de crescimento econémico.
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